Bonjour,
Si vous le souhaitez, vous pouvez accompagner les élèves dans l’eau, à la piscine. Pour cela, vous devez posséder ou passer un test de natation.
Celui-ci se déroule juste avant que la séance de piscine ne commence. Il est gratuit et dure 5 minutes. Il s’agit, en grand bassin, de :
- Sauter du bord de la piscine dans le bassin
- Se déplacer en nageant sur une distance de 50 mètres (25 m en déplacement ventral et 25 m en déplacement dorsal)
- Aller chercher un objet immergé à une profondeur égale à la taille de la personne debout.
N’hésitez pas à prévenir Nicole si vous êtes intéressé.
Merci,

Krystalie (remplaçante de Nicole)
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