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MOBILISER LE LANGAGE DANS TOUTES SES DIMENSIONS

COMMENCER A ECRIRE SEUL  Affiner et preciser les gestes

Verser transvaser sans renverser de
grosses graines
d'un récipient & un autre.

Oloj. Obtenir le geste le mieux adapté

Verser, transvaser sans renverser de
grosses graines d'un récipient dans
plusiewrs récipients.

Obj . Obtenir le geste le mieux adapté

Verser, transvaser sans renverser des
matiéres de plus en plus fines dans
plusiewrs récipients.

Obj . Obtenir le geste le mieux adapté

Verser, transvaser sans renverser

de l'eau dans un ou plusieurs
récipients.

Obj. Obtenir le geste le mieux

Verser, transvaser sans renverser
différentes matiéres et savoir s'arréter
A une certaine limite.

Obj . Obtenir le geste le mieux adapté

etle }o[us eﬂ‘icace. etle p[us eﬁcace. etle p[us eJTLcace. adapté etle p[us eﬁcace. etle p[us ejf%caee.
Enfiler des élastiques sur un rouleau | Remplir les plaques de perles Hama. | Jeux de perles & lacer. Jeux de figurines & lacer. Jeu des picots & lacer.
de papier essuie-tout.

Oloj. Obtenir le geste le mieux adapté

Obj . Obtenir le geste le mieux adapté

Obj . Obtenir le geste le mieux adapté

Obj. Obtenir le geste le mieux

Obj . Obtenir le geste le mieux adapté

etle }o[us e)f%cace. etle p[us eﬁcace. etle p[us eJTLcace. adapté etle p[us eﬂricace. etle p[us ejf%caee.

Faire passer des o’qjets de taille Enﬁ[er des paiﬂes dans les trous Enﬁ[er des cure-pipes dans les trous Er!ﬁler des spaghetﬁs dansles | Faire passer des petites étiquettes
différente par le trou d'un rouleau. | d'une boite. d'une boite. trous d'une passoire. dans une fente.

Obj. Obtenir le geste le mieux adapté Obj . Obtenir le geste le mieux adapté Obj . Obtenir le geste le mieux adapté Obj . Obtenir le geste le mieux Obj . Obtenir le geste le mieux adap’té
etle p[us eﬁicace. etle plus eﬁicace. etle p[us eﬁ‘tcace. adapté etle p[us @ﬁcace. etle p[us eﬁvLcace.

Enfiler un fil de laine swrun plaque | Enfiler un fil de laine avec une Enfiler des rubans en vue de tisser | Enfiler de la laine sur une Tisser avec des bandes.

de colovédo. aiguille sur un rouleau de carton. | sur une grille rigide. assiette.

Obj. Obtenir le geste le mieux adapté

etle p[us eﬁicace.

Obj . Obtenir le geste le mieux adapté

etle p[us egfﬁcace.

Obj, Obtenir le geste le mieux adapté

etle p[us ejf%cace.

Obj. Obtenir le geste le mieux

adapté etle p[us @ﬁcace.

Obj . Obtenir le geste le mieux adapté

etle p[us ejf%cace.

COMMENCER A ECRIRE TOUT SEUL renforcer la préhension et la pression de la main




Attraper un gros pompon a | aide d
une grosse pince.

Obj. Obtenir le geste le mieux adapté

Attraper  ['aide d'une grosse pince
un oky’e’c lisse et dur ( noix, marron ..)

Obj. Obtenir le geste le mieux adapté

Attraper & l'aide d'une petite pince
des objets plus petits.
Obj. Obtenir le geste le mieux adapté

Attraper  'aide d'une pince des
graines plus petites.
Obj. Obtenir le geste le mieux

Attraper et pincer des graines 4
['aide de pinces é.épilzr

Obj. Obtenir le geste le mieux

et le plus efficace. et le plus efficace. et le plus efficace. adapté et le plus efficace. adapté et le plus efficace.
Attraper des objets dans l'eau & ['aide | Attraper des plumes avec une pince & | Attraper de petites tiges en bois avec | Attraper de petits pompons avec une | Attraper des pois chiche avec
d'une pince. cornichons. une pince en plastique. pince & cornichons. une pince & épiler.

Obj. Obtenir le geste le mieux adapté | Obj. Obtenir le geste le miewx adapté | Obj. Obtenir le geste le mieux adapté | Obj. Obtenir le geste le mieux Obj. Obtenir le geste le mieux
et le plus efficace. et le plus efficace. et le plus efficace. adapté et le plus efficace. adapté et le plus efficace.
Manipulation libre de la pate & Aplatir une boule de pate & modeler | Faire des boules et des colombins. Reproduire des formes d partirde | Reproduire des modeles en péte
modeler. et utiliser un emporte-pisce. boules et de colombins. aAmodeler.

Obj. Obtenir le geste le mieux adapté Obj . Obtenir le geste le mieux adap’té Obj . Obtenir le geste le mieux adapté Obj . Obtenir le geste le mieux Obj. Obtenir le geste le mieux
etle p[us eﬁicace. etle plus eﬂicace. etle p[us e]f%cace. adapté etle p[us @ﬁcace. adapté etle p[us eﬁicace.
Accrocher de petits anneauxentre | Mettre des élastiques autour d'un Refermer des couvercles de boites en | Clipper des mousquetons. Boutonner un gilet.

eux. cube. plastiques.

Obj. Obtenir le geste le mieux adapté

etle p[us eﬁicace.

Obj . Obtenir le geste le mieux adap’té

etle p[us eﬁ['tcace.

Obj. Obtenir le geste le mieux adapté

etle p[us ejf%cace.

Obj. Obtenir le geste le mieux

adapté etle p[us @ﬁcace.

Obj. Obtenir le geste le mieux

adapté etle p[us eﬁ‘tcace,

COMMENCER A ECRIRE SEUL Reproduire des motifs graphiques




Je laisse des traces dans la farine avec
les doigts.
Obj. Reproduire des motifs

Je laisse des traces dans |a farine avec
des objets.
Obj. Obtenir le geste le mieux adapté

Je trace des traits dans la farine avec
les doigts.

Obj. Obtenir le geste le mieux adapté

Je trace des cercles dans la farine.

Obj. Obtenir le geste le mieux adapté

Je trace des spirales et mon
initiale dans la farine.
Obj. Obtenir le geste le mieux

graphiques. et le plus efficace. et le plus efficace. et le plus efficace. adapté et le plus efficace.

10 Je laisse des traces dans la semoule | Je laisse des traces dans la semoule | Je trace des traits dans lasemoule | Je trace des cercles dans la semoule. | Je trace des spirales et mon
avec les doigts. avec des objets. avec les doigts. initiale dans la farine.
Obj. Reproduire des motifs Obj. Obtenir le geste le mieux adapté | Obj. Obtenir le geste le mieux adapté | Obj. Obtenir le geste le mieux adapté | Obj. Obtenir le geste le mieux
graphiques. et le plus efficace. et le plus efficace. et le plus efficace. adapté et le plus efficace.

1 Jefais des traces dans de la pate & | Je fais des traces & ['aide d'outils dans | Je fais des traits avec de la pate & Je fais des cercles avec de lapate & | Je fais des spirales et mon
modeler. la péte & modeler. modeler. modeler. initiale en pate & modeler.

Obj. Reproduire des motifs

graphiques.

Obj . Repvoduire des motifs

graphiques.

Obj . Reproduive des motifs

grap hiques.

Obj . Reproduire des motifs

graphiques.

Obj. Repvoduire des motifs

gvaphiques.

EXPLORER LE MONDE
Explorer le monde du vivant et de la matiere




Explorer, fabriquer, manipuler des objets

12

Visser dévisser de gros boulons de
méme taille .
Oioj. Découvrir les oiojets techniques

usueis.

Visser et dévisser des bouchons de
bouteilles de taille identique.
Oioj. Découvrir les objets techniques

usueis.

Visser-et dévisser des bouchons de
bouteilles de tailles différentes.
Oioj. Découvrir les oiojets techniques

usue tS N

Visser et dévisser de petits boulons
de taille identique.
Oioj. Découvrir les oiojets techniques

usueis.

Dévisser et visser des boulons
de tailles différentes.

Oioj. Découvrir les oiojets

techniques usuels.
13 Manipuler une bouteille remplie Trier des objets en métal & 'aide Jouer avec des puzzles aimantés. Jouer & la péche & [a ligne aimantée. | Jouer avec des parcours
d'objets en fer avec une baguette d'une baguette aimantée. aimantés.
aimantée. Obj. Décowvrir les objets techniques | Obj. Découvrir les objets techniques | Obj. Découvrir les objets techniques | Obj. Découvrir les objets
) ) q ) ) q ) ) q ) )
Oioj. Découvrir les oiojets techniques usuels. usuels. usuels. techniques usuels.
usuels.
]4 Transvaser des noix et des marrons | Transvaser de petites graines avec Transvaser adroitement en Transvaser adroitement en Transvaser adroitement une seule
vers des alvéoles avec l'outil le plus | loutil le plus adapté. s'adaptant & l'outil proposé. s'adaptant & l'outil proposé( objets sorte drobjets parmi d autres ou.en
respectant un emp lacement de
adapté. deplus en plus petits)
destination.

Oioj. Découvrir les oiojets techniques

Oioj. Découvrir les objets techniques

Oioj. Décowvrir les oiojets techniques

Otoj. Découvrir les objets techniques

Oty'. Découvrir les ohjets techniques

usuels. usuels. usuels. usuels. usuels.
15 Coller & la patafix les habits de lulu. La perforatrice A un trou dans différentes |14 perforatrice & motifs. Coller sur différents supports. Les pochoirs.
matiéres.

Obj. Découvrir les objets techniques

Oioj . Découvrir les oiojets techniques

Obj. Découvrir les objets techniques

Obj. Découvrir les objets techniques

Obj. Découvrir les objets

usuels. usuels. usuels. techniques usuels.
usuels.
Se repérer dans le temps et dans I'espace
16 Manipuia.t_ion libre de Colorédo. Rempiir enticgrement la griiie Remplir entiérement la grille en respectant | Reproduire un modele simple ot a Reproduire un modéle plus complexe
un code couleur. contrainte est lié & la forme. oitla contrainte est lide & [a forme et &

Obj. Conserver les positions relatives

Obj. Conserver les positions relatives




des objets ou des éléments

des objets ou des éléments

Obj. Conserver les positions relatives des

objets ou des éléments représentés.

Obj. Conserver les positions relatives des

objets ou des éléments représentés.

la couleur.

Obyj. Conserver les positions relatives des objets

vepvésentés. représentés. ou des éléments représentés.

17 | Coller des gommettes surune feuille | Coller des gommettes & linétrieur | Coller des gommettes surune ligne | Coller des gommettes a un endroit | Je reproduis un modele avec des
de papier. d'une forme. droite ou ondulante. précis (sur un dessin). gommettes.
Obj. Se repérer dans l'espace d'une | Obj. Se repérer dans 'espace d'une | Obj. Se vepérer dans l'espace d'une | Obj. Se repérer dans l'espace d'une | Obj. Se repérer dans l'espace
page. page. page. page. d'une page.

18 | Associer deux objets identigues. Associer deux objets qui forment une | Classer les oursons selon lewr taille. | Encastrements des formes Associer un cadenas 4 sa clé.
Obj. Comparer et classer selon la | paire. Obj. Comparer et classer selon la géométriques. Obj. Comparer et classer selon
forme. Obj. Comparer et classer selon la | forme. Obj. Comparer et classer selon la | la forme.

forme. forme.

19 |Associer par couleur dans des bols. | Associer des objets de couleurs Trier des images par couleur.
Obj. Comparer et classer selon la identiques( bol et pinces 4 linge) Obj. Comparer et classer selon la
couleur. Obj. Comparer et classer selon la couleur. couleur.

20 | Empiler des objets pour faire de Empiler pour étre aussi grand que... | Empiler pour étre plus grand ou plus | Ranger par ordre de taille ( gigogne) | Trier par taille identique
gvandes tours Obj . Comparer et classer selon la petit que... Obj, Comparer et classer selon la Obj. Comparer et classer selon

Obj . Comparer et classer selon la

taille.

taille.

O’oj . Comparer et classer selon la

taille.

taille.

la taille.







