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PULL & BONNET BLANC POUR ALISTER 

POUR POUPEE KIDZ’N CATS DE 46 CM             

  

 

Le pull se tricote avec des aiguilles du 3,5 

La laine que j'ai utilisée est la qualité Azurite de la marque Distrifil 
 

Devant : 

Monter 34 m en cote 2/2, tricoter sur 6 rgs 

rang 1 : 8 m env, 1 m end, 2 m env, 2 m end, 2 m env, 4 m end, 2m env, 2 m end, 2 m 

env, 1 end, 8 m env. 
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rang 2 et pairs : tricoter les m comme elles se présentent. 

rang 3 : 8 m env, 1 m end, 2 m torse* à droite, 2m end, 2 m env, 4 m end, 

2m env, 2 m torse à gauche*, 2 m env, 1 end, 8 m env. 

(maille torse à droite : tricoter la 2ème m de l'aiguille gauche avant la 1ère, 

comme une maille end et sans la lacher tricoter la 1ère et les lacher ensemble - 

pour la m torse à droite faire de même mais en piquant l'aiguille pour 

la 1ère derrière le tricot). 

rang 5 : 8 m env, 1 m end, 2 m env, 2m end, 2 m env, 4 m torsade 

croisée vers la droite (2 premières sur l'aiguille auxiliaire derrière le travail) 

tricoter les 2 suivantes puis les 2 m de l'aiguille auxiliaire), 

2m env, 2 m end, 2 m env, 1 end, 8 m env.  

rang 7 : 8 m env, 1 m end, 2 m torse à droite, 2m end, 2 m env, 4 m end, 

2m env, 2 m torse à gauche, 2 m env, 1 end, 8 m env. 

rang 9 : 8 m env, 1 m end, 2 m env, 2m end, 2 m env, 4 m torsade 

croisées vers la gauche (2 premières sur l'aiguille auxiliaire devant le travail) 

tricoter les 2 suivantes puis les 2 m de l'aiguille auxiliaire), 

2m env, 2 m end, 2 m env, 1 end, 8 m env. 

répéter les rangs 3 à 9 jusqu'à l'encolure. 

A 9 cm faire une diminution de chaque coté pour marquer les emmanchures. 

A 14 cm pour l’encolure, arrêter les 6 m centrales, puis terminer chaque 

coté séparément en diminuant tous les 2 rangs 1 X 2 et 4 X 1 m. 

A 16cm de hauteur totale arrêter les 8 m restant pour l'épaule 

terminer l'autre épaule comme le 1ère. 
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Dos : 

Monter 32 m en cote 2/2, tricoter sur 6 rgs puis tricoter en jersey envers sur 6.5 cm. 

A 8 cm de hauteur totale diviser le travail en deux et continuer séparément chaque coté. 

A 9 cm  dim 1 m à droite pour marquer l'emmanchure. 

A 15,5 cm arrêter 8 m coté encolure, 

à 16 cm arrêter les 8 ma restant de l'épaule. tricoter l'autre partie du dos de la même 

façon en symétrie. 

  

Manches : 

Monter 24 m, tricoter 6 rgs en cote 2/2 

rang 1 : 8 m env, 1 m end, 2 m env, 2 m end, 2 m env, 1 m end, 8 m env. 

rang 2 et pairs : tricoter les m comme elles se présentent. 

rang 3 : 8 m env, 1 m end, 2 m env, 2 m torse à droite, 2 m env, 
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1 m end, 8 m env. 

Répéter alternativement les rgs 2 et 3 en augmentant 1 m tous les 

6 rgs 2 fois = 28 m. 

A 14 cm arreter les 28 m en 1 seule fois. 

Tricoter une seconde manche identique. 

 

Encolure : 

Faire les coutures d'épaules, puis relever 36 m sur l'encolure et tricoter 

6 rgs en cote 2/2, puis arrêter souplement les mailles.  

Bande de boutonnage du dos : 

 

Crocheter 2 rgs de mailles serrées sur chaque dos, en faisant 

2 boutonnières sur la bande de gauche. 

Faire les coutures des cotés, fermer les manches et les coudre aux emmanchures. 

 

Bonnet 

Monter 50 m et tricoter 6 rgs en cotes 2/2, puis commencer 

le point fantaisie comme suit : 

R1 : 1 m lis, *2m env, 1 m end, 2 m env, 2 m torses (en passant l'aiguille 

de droite sur le devant du tricot)*  répéter de * à * jusqu'à la fin du rg. 

R2 et  R4 tricoter les m comme elles se présentent. 

R3 : comme le rg 1 mais sans tordre les 2 m, les tricoter en m end. 

répéter ces 4 rangs 6 fois ==> 24 rgs. 
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Sur le rg endroit suivant faire 1 dim sur chaque groupe de 2 m end, 

soit 14 dim au total. 

Tricoter encore 4 rgs, puis sur rg suivant (sur le rg de m torse) 

au lieu de tricoter la m torse faire 1 dim en tricotant ensemble ces 2 m 

soit encore 14 dim. 

Faire le rg de retour, et passer le fil de tricot dans toutes les 

mailles restantes pour terminer le bonnet. 

Faire la couture du bonnet et confectionner un pompon 

d'environ 3 cm de diamètre et le fixer au sommet du bonnet. 
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P E N S E Z  A  M ’ E N V O Y E R  U N E  P E T I T E  P H O T O  

S I  V O U S  R E A L I S E Z  M O N  T U T O  ! ! ! !  

Bélisa 
 


