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LUNDI 
11 

14h30 
S. à m 
2ème 

Activités physiques 
adaptées  

MARDI 
12 

15h00 S.à.m Revue de presse 
 

15h15 
Salon du 

4ème 
Chant avec Odette 

 

MERCREDI 
13 

14h30 
S. à m 
2ème 

Gym douce 
 

15h00 chbre Temps individuel 
 

 
 
 

JEUDI 
14 

 
 

10h00 Chambre Bibliothèque 
 

14h00 Niveau 0 Chien visiteur 
 

15h00 Salon 
Réalisation d’un 

gâteau  
VENDREDI 

15 
14h15 

Salon 
4ème 

Tricot 
 

 15h00 
s.à  

manger 
Temps convivial  

SAMEDI 16 
DIMANCHE 17 
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LUNDI 
18 14h00 

Club 
admr 

Atelier Créatif 
 

MARDI 
19 15h00 Salon Jeux de société 

 

MERCREDI 
20 

14h30 
s.à 

manger 
Occitan 

 

15h00 chbre Temps individuel 
 

 
 

JEUDI 
21 

10h00 Chambre Bibliothèque 
 

15h00 Salon Potage 
 

16h00 
S.à m 
2ème 

Célébration religieuse 
 

VENDREDI 
22 10H30 

Salle du 
Conseil 

Mémoires Partagées 
 

VENDREDI 
22 15h00 

S. à m 
3ème 

 
ANNIVERSAIRES 

 

SAMEDI 23 
DIMANCHE 24 
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LUNDI 
25 14h30 

S. à m 
2ème 

Activités physiques 
adaptées  

MARDI 
26 15h00 Salon Revue de presse 

 
MERCREDI 

27 14h30 
S. à m 
2ème 

Gym douce 
 

15h00 chbre Temps individuel 
 

 
JEUDI 

28 

 
10h00 

 
Chambre 

Bibliothèque 
 

15h00 Salon Réalisation gâteau 
 

VENDREDI 
1er mars 

14h30 
Salon 
4ème 

Tricot 
 

15h00 
s.à  

manger 
Temps convivial  

SAMEDI 2 
DIMANCHE 3 
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