
Muffins aux M&M’S 

 
 

Ingrédients 
1 yaourt nature garder le pot comme mesure 
2 pots de farine 

1 pot de sucre 
1 sachet de levure chimique 

90 gr de M&M’S mixés 
3 oeufs 
3/4 de pot d’huile 

 
Mélanger tous les ingrédients 

 
Verser dans des moules à muffins garnis ou non de caissettes 
 

Cuire four chaud 180° une vingtaine de minutes  
 

 
 

 


