Pain d'épices (sans œuf ni beurre)

Préparation: 15 min

Cuisson: 50 min

Ingrédients:
- 200 g de miel
- 50 cl d'eau
- 250 g de farine
- 1/2 paquet de levure
- 50 cl d'huile
- 1/2 cuillère à café d'épices à pain d'épices

Déroulement :
Préchauffer le four à 180°/Th6. Faire chauffer l'eau. Verser le miel et les épices dans un saladier. Verser dessus l'eau bouillante et mélanger.

Ajouter la farine et la levure, puis l'huile. Mélanger pour obtenir une pâte homogène. Verser dans un moule à cake chemisé de papier sulfurisé. Cuire 50 min à 180°/Th6.

Du fond de mes casseroles
http://mescass.canalblog.com/
