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	BIEN ETRE
	CONFIRMES
	SPORTIFS

	Pas intéressé par les sorties nature 
	
	
	

	Sortie nature de 2 à 3h le matin
	
	
	

	Sortie nature de 2 à 3h l'après midi
	
	
	

	Sortie avec pique nique, à la journée
	
	
	

	Sortie marche nordique + activité (visite, découverte, dégustation…)
	
	
	

	Sortie nature le samedi
	
	
	

	Sortie nature le dimanche
	
	
	

	Sortie nature en semaine
	
	
	








