Consommer en France : l’eau

Quotidiennement, chaque français consomme une grande quantité d’eau (150 l) pour divers usages : boire, préparer ses repas, se laver, laver sa vaisselle, ses habits, dans les toilettes...

De plus, les usines et l’agriculture consomment des énormes quantités d’eau.

1°) D’où vient l’eau du robinet ?

L’eau que nous consommons est puisée dans la nature (rivières, nappes phréatiques) puis est traitée dans des usines pour être potable. Elle est ensuite distribuée aux foyers par tout un réseau (château d’eau, canalisations souterraines)
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2°) Que fait-on des eaux usées ?

Dans les grandes villes, les eaux usées rejetées par les foyers sont collectées par un autre réseau : les égouts, qui achemine ces eaux aux stations d’épuration. Là elles sont dépolluées avant d’être renvoyées dans les rivières. 
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Les boues restantes peuvent servir d’engrais.

Loin des centre-villes, les habitations doivent être équipées d’un assainissement individuel.
3°) Préserver les ressources en eau

L’eau suit un cycle à l’échelle de la planète mais dans les pays développés comme la France, on a tendance à oublier que l’eau est un bien précieux, à préserver.... et que dans certains pays, des hommes et des femmes n’ont pas assez d’eau potable pour vivre.
- Eviter de gaspiller l’eau : des gestes simples permettent de faire des économies d’eau : prendre une douche plutôt qu’un bain, faire fonctionner lave-linge et lave- vaisselle quand ils sont pleins, choisir des appareils économes en eau, des produits qui ne nécessitent pas beaucoup d’eau pour être fabriqués, récupérer l’eau de pluie pour l’arrosage...
- Eviter de polluer l’eau : Certains produits peuvent être très difficiles à éliminer des eaux, il faut donc éviter de jeter dans les canalisations des médicaments, éviter d’utiliser des désherbants

