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MELON au JAMBON de PARME, Sauce aux FRAMBOISES
Ingrédients
Pour 4 personnes
· 1 beau melon 

· 60 g de jambon de Parme 

· une vingtaine de  framboises 

· 4 c à soupe d’huile d’olive 

· 2 c à soupe de vinaigre de framboise 

· 1/2 citron pressé 

· quelques feuilles de menthe 

· Sel et Poivre 

1. Préparer la sauce aux framboises : mélanger le vinaigre, le sel, le poivre et l’huile dans un bol. Y faire macérer les framboises au frais quelques minutes.

2. Couper le melon en deux et éliminer les graines. Découper 4 tranches dans chaque partie la plus large du melon.

3. Disposer les tranches de melon sur les assiettes et les arroser de jus de citron.

4. Couper les tranches de jambon en deux ou trois morceaux selon leur taille. Disposer 3 morceaux de jambon chiffonnés en pétales au milieu de chaque rouelle de melon.

5. Répartir les framboises préalablement égouttées.

6. Décorer avec des feuilles de menthe et  un peu de menthe ciselée finement.

7. Déguster sans attendre.[image: image2.wmf]
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