
Toc, toc, toc, 
le théâtre à la porte  !

Voici une activité qui peut permettre de
s’occuper à l’intérieur de la maison ou de
l’appartement, avec les enfants, sans les
écrans, et de partager en offrant un petit
spectacle à sa famille : c’est le théâtre à
la porte.

On tend un tissu léger ou un drap dans
l’ouverture d’une porte en laissant un espace libre en haut et 
voilà, on a créé un castelet !

On  peut  trouver  des  tutos  pour  fabriquer  facilement  des
marionnettes ou des marottes ; c’est l’occasion de bricoler avec
les siens en utilisant du matériel à portée de mains : rouleaux de
papier-toilettes,  boite  à  fromages,  pelotes  de  laine,  vieilles
chaussettes, cartons d’emballages divers,etc…

Sinon, on prend des jouets existants : des poupées, des peluches
diverses, des figurines,etc…

Et voilà, on peut jouer avec ces marionnettes ! On peut inventer
une histoire ou en raconter une qui a été lue la veille, dans le
cadre des activités scolaires ou pas. 

Ce  peut  être  un  bon  moment  de  partage  familial  pour  rire
ensemble, s’exprimer et s’écouter. 
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