Mont Charvet 16 janvier 2010

Mont Charvet

(Ski de randonnée)
Difficulté : PD+; S3, T4. Dénivelé+: 1000
Participants : Lionel, Laurence, David, Marco, Hugues, Chapi ; Date : 16 janvier 2011

Topo : http://www.camptocamp.org/routes/47536/fr/mont-charvet-par-la-miaz-depuis-les-confins

Javais initialement prévu de faire une petite rando a ski dans les Bauges, mais le manque de neige
m’a obligé a revoir mes plans. Je me suis donc rabattu sur une sortie OVS ou Lionel, avec qui j'ai fait
le Mont-Blanc en septembre 2009, était inscrit. Au final, je ne regrette pas ce choix. Outre le temps
magnifique pour cette sortie dans un cadre tres sauvage, ceci m’a permis de rencontrer cing
nouveaux randonneurs tres sympas et qui ont bien la caisse !

Rendez-vous était pris a 8nh00 pour cing d’entre-nous, Laurence, Lionel, Marco, David et moi-méme
sur le parking de Carrefour Market a Annecy-le-vieux. Le sixieme, Hugues venant de Bourg-Saint-
Maurice, nous attendait a Thones. David est en retard ce qui me permet de faire connaissance avec
mes compagnons de la journée. C’'est toujours un peu « risqué » de s’engager dans une sortie ski de
randonnée avec des personnes que I'on ne connait pas. Mais sans risque, il est impossible de faire de
découvertes. C’est bien le principe du site social OVS. Sur ce coup, je fais tout de méme confiance a
Lionel, qui n’est pas genre a prendre des risques inconsidérés sur la sécurité.

Apres quelques minutes d’attente, Lionel appelle David, le retardataire. En fait, il est a I'heure, mais
au mauvais point de rendez-vous... Nous partons vers 8h20, tassés a cing dans le Scénic avec tout le
matos de ski. Pas de souci pour retrouver Hugues, un peu inquiet de nous voir en retard. Nous
attaquons la randonnée a 9h23 depuis le parking des confins.

Le temps est magnifique. Il fait chaud. Je m’arréte plusieurs fois pour enlever des couches de
vétement. Il nous faut prés 1h40 pour rejoindre la combe du Mont Charvet, environ 8km et
seulement 200m de dénivelé. En discutant, nous oublions de bifurquer vers la combe de Paccaly, ce
qui nous meéne un peu plus bas pres d’un chalet isolé sous la combe de Tardevant. Nous corrigeons
le tir en remontant vers la Mamule. Aprés une traversée un peu délicate sous les pentes gelées des
Aiguilles Noires, nous sommes au pied de la combe du Charvet. Il est 11h00.

Cette premiere partie, nous a permis de constater que tous les participants semblent autonomes
techniquement. L’ambiance du groupe est trés détendue, avec quelques petites blagues.
Manifestement tout le monde se sent bien et apprécie la sortie. Nous sommes quasiment seuls.
Deux randonneurs sont loin devant nous.

Nous attaquons la combe dans 'ombre (orientée Nord-Ouest). Le regel de la nuit a durci la neige. La
trace est bien marquée, mais David, Trailler fou, prend un malin plaisir a faire une nouvelle trace la
plus directe possible. Le reste du groupe lui emboite « les skis », sauf Laurence, en raquettes, qui
monte droit dans la pente avec une étonnante énergie. En 45 minutes, nous sommes tous au
premier col sous la Mamule a 2156m, pres de 400m de dénivelé avalé. Une belle petite montée ! La
vue de cirque couvert de neige vierge sous le Mont Fleury est splendide. Aprés une petite pause,
nous contournons la Petite Miaz par la droite. Une coulée a descendue couloir avant nous et regelée
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pendant la nuit. Moins de 30 minutes de plus et nous sommes au deuxieéme col a 2315m ou nous
retrouvons le soleil. Nous attendons Lionel qui a pris du retard pour prendre des photos. Un dernier
effort et nous sommes au col a 2403m sous le Charvet. 1h43 au total depuis le bas de la combe pour
611m de dénivelé, je me sens bien. Le spectacle est grandiose avec une vue panoramique sur le
massif du Mont-Blanc. Quel plaisir d’étre en montagne. Un court instant, j’envisage de faire les
derniers 100m pour le sommet, mais nous sommes un peu juste sur I’"horaire, Hugues a un rendez-
vous, alors je renonce.

Le sandwich avalé nous entamons la descente, merci a David pour I'excellent gruyére de fruitiere !
La neige croutée rend les virages un peu difficiles et provoque quelques belles acrobaties. Hugues
éprouve quelques difficultés a attaquer les virages. A mon grand étonnement, Laurence arrive a
rester en téte du groupe malgré ses raquettes. A 14h15, tout le monde est en bas de la combe. Une
nouvelle erreur d’itinéraire, et nous sommes trop bas par rapport a la trace. Nous pouvons
apercevoir les chalets de la Bombardellaz, mais une petite barre rocheuse nous pose quelques
difficultés. Aprés une demi-heure de flottement, ou le groupe se disloque, et chacun trouve une
issue entre les arbres et les rochers pour rejoindre les chalets. Il ne nous reste plus qu’a suivre le
chemin d’été pour retourner a la voiture. Arrivée a 16h20, 28 km AR, et 1000 de Dénivelé+.

http://picasaweb.google.com/Ifargeix/CombeCharvet16Jan2011?authkey=Gv1sRgCISb4frRsuTMYQ#
5562896145429822482

http://picasaweb.google.com/mo.froment/SkiRandoCombeMontCharvetlanvier2011?authkey=Gv1ls
RgCNO70M69nreoqwE#
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