
  

MARDI
Midi (…)

-------------------
-------------------
-------------------

t
Gouter (…)
------------------
------------------

t
Soir (...)

------------------
------------------
------------------

MERCREDI
Midi (…)

-------------------
-------------------
-------------------

t
Gouter (…)
------------------
------------------

t
Soir (...)

------------------
------------------
------------------

JEUDI
Midi (…)

-------------------
-------------------
-------------------

t
Gouter (…)
------------------
------------------

t
Soir (...)

------------------
------------------
------------------

VENDREDI
Midi (…)

-------------------
-------------------
-------------------

t
Gouter (…)
------------------
------------------

t
Soir (...)

------------------
------------------
------------------

 

SAMEDI
Midi (…)

-------------------
-------------------
-------------------

t
Gouter (…)
------------------
------------------

t
Soir (...)

------------------
------------------
------------------

-

DIMANCHE
Midi (…)

-------------------
-------------------
-------------------

t
Gouter (…)
------------------
------------------

t
Soir (...)

------------------
------------------
------------------

LUNDI
Midi (…)

-------------------
-------------------
-------------------

t
Gouter (…)
------------------
------------------

t
Soir (...)

------------------
------------------
------------------

Menus de la semaine du …/… au .../…

Surgelés
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------

Fruits & légumes
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------

Produits frais
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------

Epicerie
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------KMKMK

Divers
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------

Surgelés
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------

Fruits & légumes
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------

Produits frais
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------

Epicerie
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------
---------  ---------

Divers
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------
-------------


