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PROGRAMME DE FORMATION 
 
 Elève :                                              
 Examen préparé : Baccalauréat Professionnel Esthétique cosmétique-Parfumerie  
 Date de début : le 21/09/2010        Date de fin : au 30/06/2012 
 Jours de stage (entreprise) : les samedis et (ou) les vacances scolaires  de la période 
 Jours de cours école : MARDI / MERCREDI / JEUDI  
 Nombre d’heures école : hebdomadaire : 24 heures 30 / années scolaires : 1.620 heures  
 Nombre d’heures stage   7 heures hebdomadaire  années scolaires:  560 heures au minimum 
 Nombre d’heure total hebdomadaire : 31h30 
 Nombre d’heures total :  2.180 heures   2010: 382 h 2011 : 1020 h 2012 : 778 h 
 ECRIT   PRATIQUE  
                                                             
 Français     Soin du Corps :  Envellopement (boue/aginate/ayo)                                                           
 Mathématiques                                   Technique de modelage (relaxant, tonifiant, Shiatsu, 
 Physique                                             Aryuveda, Californien …) 
 Chimie                                                Manucurie, pose de différents vernis, faux ongles(résine  
 Histoire / Géographie                         gel, capsule), soin des mains(gommage, masque, crème) 
 Dessin                                                 Maquillage : jour, soir, grand soir, artistique, mariée,  
 Vente / Communication                      correctif, smoky 
 Hygiène en milieu de travail              Beauté des pieds : soin des pieds, gommage… 
 Biologie                                              Epilation  
 Cosmétologie                                      Soin du visage : traitant, spécifique, masque thermique,  
 Technologie des appareils                  Gel, Appareils ultra sons,courant galvanique,stimulation 
 Gestion / Méthodologie                      Dépresso aspiration 
 Organisation du Travail                                                            
L’élève bénéficiant de certaines matières (écrit ou pratique) pourra effectuer l’équivalence 
en heures de pratique. 
Travail en Institut école sur modèles / clientes, sur élèves de l’école. 
Intervention de formateurs externes : présentation des différentes techniques et produits sur 
le marché professionnel. 
Cours complémentaires  en maquillage, en manucurie, en  pose de faux ongles et en 
coiffure. 
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