
Se laisser purifier et bercer 
par les eaux : 

 

La magie des 
Backwaters 
(canaux), à Allepey 

 

L’énergie 
spirituelle de la 
pointe Sud de 
l’Inde : 
Kanyakumari et  
le rocher de 
Vivekananda 
 

 
Se laisser élever par le feu : 
Arunachala, la 
colline sacrée à 
Tiruvan-
namalai), 
considérée 
comme un bloc 
de feu. Les 
endroits où le 
saint du 20e 
siècle Ramana Maharshi a fait ses 
ascèses offrent une magnifique énergie de 
méditation. 

Vivre l’union de l’eau et de la 
lumière : 

 

Rameshvaram, l’île 
où l’eau et la lumière 
s’unissent…  
 

  

 
Auroville : le 
Matrimandir de 
Mère. 

 
 
 

 

 
 

le maître indien Śrī Tathāta en 2006. Une 

rencontre avec Śrī Tathāta est prévue 
dans son autre ashram, celui de 
Varishtapuri au Kerala. 

 
L’ashram qui fait pont entre 
les traditions indienne et 
chrétienne 

L’ashram 
Saccidananda ou 
Shantivanam, fondé 
par Henri le Saux, 
dont Brother John 
Martin est le directeur. 

 
Le temple de l’alchimie :  

Palani : le  village,  
le temple est sur une 
colline et sa statue 
sacrée a été édifiée 
par un grand sage 
alchimiste des temps 
anciens, Boganathar, dont le Samâdhi est 
ouvert à la visite des pèlerins. 

 
 

…et où les pèlerins 
se purifient dans les 
tirthas (puits d’eau 
sacré) 

Le soleil du matin 
sur le temple de 
Tiruchendur 

La baie de 
Cochin et 
les carrelets 

Le Samādhi de Śrī 
Aurobindo et Mère 
à Pondichéry 

Kollur, la petite ville 
pèlerine du Karnataka 
au pied de la jungle, 
bénie par la présence 
bienveillante de la Mère 
Divine au temple ancien 
Śrī Mookambika… 

…et par la pré-
sence de la Lu-
mière Suprême 
dans tous ses 
aspects au Dharma 
Pīṭha, consacré par 


