Pudding...
aux pépites de chocolat

Pour 6 a 8 personnes :

300 a 350 g de restes de pains au lait
(ou de brioche)

3 ceufs

% litre de lait

50 g de sucre

1 sachet de sucre vanillé
50 g de farine
25 g de beurre fondu
100 a 150 g de chocolat a croquer
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* Préchauffer le four a 180°C.

* Dans un saladier, mettre les ceufs et les sucres et bien fouetter jusqu'a ce que le
mélange blanchisse.

* Ajouter la farine et bien mélanger, pour obtenir une pate homogéne.
* Verser le lait dans le saladier et mélanger de nouveau.

* Couper les pains au lait en petits cubes et les mettre dans le saladier. Bien mélanger.
Laisser reposer un peu, le temps que le pain soit bien imbibé.

* Faire fondre le beurre et I'ajouter a la préparation. Bien remuer, une nouvelle fois.

* Concasser grossierement le chocolat (ici, un mix avec de la pralinoise, du chocolat noir aux
noisettes et du chocolat noir aux graines de sésame).

* Chemiser un moule a cake avec du papier cuisson ou un peu de beurre et de farine (ici, j'ai
utilisé un moule en silicone, donc, rien de tout ¢a...) et verser la préparation. Tasser un peu.

* Enfourner pour 45 minutes et laisser un peu refroidir avant de démouler.

* Déguster tiede (mon choix !) ou froid.



	Diapo 1

