
 
Semaine du 12 au 16 janvier 2015

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Semoule à l'Andalouse
(couscous, carottes, petits pois, 

recette du chef étoilé Michel 

Sarran)

Râpé violet 

sauce échalote
(betterave, fromage blanc, 

mayonnaise, échalote)

Salade verte au maïs

pâté de campagne
Carottes râpées 

aux accents du terroir

Hamburger de bœuf 

 à la diable

Jambon blanc et 

cornichon

Sauté de boeuf à la 

napolitaine

Poulet sauce mimolette
Colin pané

 et 1/4 de citron

Choux-fleurs persillés Pâtes torsadées
Petit pois carottes

 saveur du jardin
pdt country Pêle mêle provençal

Saint Paulin Brebis crème Croûte noire Yaourt aromatisé

Petit Brie

Fruit de saison Compote de pommes

Riz au lait à la cannelle

Fruit de saison Mousse au chocolat 

Issu de l'agriculture 

Biologique 
label rouge 

Recettes

d'Ici et d'ailleurs

Viande 

du terroir Lorrain

Plats préférés 

des enfants

Innovation

culinaire

Recettes

développement durable

Restaurant Scolaire de Fléville


