
Yaourts à la crème de marrons 

 
 

Ingrédients 

250 gr de crème de marrons 
1 l de lait entier 

1 sachet de ferments lactiques Alsa 
 

 
Mixer la crème de marrons avec le lait 

 
Ajouter le sachet de ferments en remuer doucement 

 
Répartir dans les pots 

 
Boucher les cavités non utilisées avec les couvercles de pots de yaourt 

 
Programmer position yaourts pendant 8 heures 

 

 
 

 
 

 

 


