GALETTE COMPLETE
Hum, celle que nous préférons ! La galette sera avec un oeuf miroir ou brouillé.
Pour 6 galettes
Préparation : 5 minutes
Cuisson : 10 minutes environ
Matériel : une poêle, une spatule en bois
Ingrédients :
- 6 galettes de sarrasin recette ici
- 6 oeufs
- 6 tranches de jambon
- 200 g de gruyère râpé
Verser une louche de pâte dans la poêle bien chaude. Faire cuire la première face puis retourner la galette.
Ajouter une tranche de jambon puis le gruyère râpé en formant un cercle au centre de la galette et ajouter l'oeuf au milieu.
Laisser jusqu'à ce que la cuisson de l'oeuf soit effective puis rabattre les bords de la galette et servir aussitôt.
