Poulet navarrais

Préparation : 15 min ; Cuisson : 1 h
Ingrédients pour 2 personnes :
· 2 cuisses de poulet

· 30 g de beurre

· 20 cl de madère

· 5 grosses cuillerées à soupe de purée de tomate

· fécule

· sel, poivre

Préparation :

   Faites chauffer le beurre et mettez-y les 2 cuisses de poulet à dorer.

   Salez, poivrez, arrosez avec le madère. Ajoutez la purée de tomate.

   Couvrez et laissez cuire pendant 45 min. 

   Retirez les morceaux de poulet et faites une liaison avec la fécule. Nappez les morceaux avec la sauce.

