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Salade de céleri et pomme

Céleri et Pomme

Pour deux personnes :

- 1 petit céleri

- 1 pomme Pink Lady

- 1 cuillére a soupe d'huile de tournesol

- 1 cuillére a soupe de jus de citron

- 1 cuillere a soupe de Melfor® (ou a défaut de vinaigre de cidre)
- 1 cuillére a café de moutarde a I'ancienne

- 1 poignée de raisins secs

- 1 poignée de graines de courge

- poivre blanc moulu

- sauce Worcestershire (au go(t)

Peler et couper le céleri et la pomme en gros quartiers (les deux doivent étre de quantité a peu pres
équivalente) Les raper (gros trous) et les citronner. Préparer une vinaigrette en mélangeant I'huile de tournesol,
le Melfor®, la moutarde, la sauce Worcestershire et le poivre. Verser sur le salade, ajouter les raisins secs et
les graines de courge, bien mélanger et servir.
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