
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

1 2 3 4 5

OMELETTE PETITS 

LEGUMES FETA      

YAOURTS

PATES                  

ŒUFS FRAIS       

FRUITS   

DOS DE CABILLAUD 

AVEC SON CRUMBLE 

CHORIZO            

PUREE DE CAROTTES  

FRUITS

GRATIN DE 

COURGETTES 

BŒUFS        

YAOURTS

WRAPS            

SALADE          

COULANT CHOCO

HAMBURGERS 

MAISON                 

FRITES                   

ANANAS FLAMBE

BARBECUE       

SALADE 

COMPOSEE      

GLACE        

6 7 8 9 10 11 12

TARTE SAUMON 

BROCOLIS      

SALADE            

YAOURTS

JUMBALAYA   

SALADES DE 

FRUITS

SALADE DE 

CHEVRE CHAUD              

CAKE AU CITRON

RATATOUILLE    

ŒUFS SUR LE 

PLAT                  

YAOURTS

CROQUE 

MONSIEUR   

SALADE             

GLACES

PAPILLOTTES DE 

POISSON                         

ET SES PETITS 

LEGUMES    

CREMES BRULEES

PAELLA           

CHARLOTTE AUX 

FRAISES

13 14 15 16 17 18 19

PANINI          

SALADE              

FRUITS

ESCALOPES DE 

DINDES PANEES      

HARICOTS VERTS     

CLAFOUTIS

POULET ROTI       

P.DE TERRE AU 

FOUR              

YAOURTS

TOMATES  

FARCIES          

FRUITS

STEACKS       

POMMES 

DUCHESSE   

YAOURTS

FILET MIGNON DE 

VEAU              

POMMES DE TERRE 

SAUTEES             

PANA COTTA DE 

FRAMBOISES

PLANCHA DE 

POISSON                   

RIZ BASMATI        

DOME CHOCOLAT

21 22 23 24 25 26

GRATIN 

DAUPHINOIS    

YAOURTS

SALADES DE PATES             

CREME BRULEES

PIZZA                   

SALADE      

YAOURTS

SAUCISSES       

CRUMBLE DE 

LEGUMES            

FINANCIERS

SAUMONETTE           

P. DE TERRE 

VAPEUR              

YAOURTS

POULET SAUCE 

D'ESTRAGON 

ACCOMPAGE DE 

RIZ                      

QUATRE QUART 

AUX POMMES

LASAGNE 

SAUMON 

VERRINES DE 

MOUSSE AU 

CHOCOLAT  

27 28 29 30 31

SPAGHETTIS 

BOLOGNAISE        

YAOURTS

QUICHE 

COURGETTES/FETA     

SALADE              

FRUITS

STEACKS             

PUREE        

CRUMBLE AUX 

POMMES

CREVETTES SAUCE 

CURRY/COCO         

RIZ                   

YAOURTS

QUICHE LORRAINE    

SALADE              

FRUITS
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REMARQUES :


