Un édredon bien moelleux

Pour obtenir un édredon tout doux, tout moelleux de 1m X 1m25.

1- On coupe 20 carrés de 27cm X 27 cm (pour obtenir des carrés de 25x25
une fois cousus) pour le recto, et un grand rectangle de 102 cm X 127 cm pour
le verso.

Apreés le choix est libre pour la taille et le nombre de carrés, c'est comme vous
avez envie !

2- Une fois le casse-téte de I'agencement des carrés résolu, on coud ces
carrés ensemble puis on assemble le tissu uni et les carrés, endroit contre
endroit,en insérant ou non un passepoil. On laisse bien slr une ouverture pour
retourner et remplir I'édredon.
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Pour le passepoil la longueur est de 4m50 (mais ne pas hésiter a prévoir un

peu plus, tant qu'on y est...ca peut servir pour autre chose si on le fait soi-
méme)

3- Ensuite on fait quelques points de couture a chaque coin des carrés.

4- Puis arrive la phase du remplissage...a titre indicatif, j'ai utilisé 2 sacs 1/2
de rembourrage synthétique antiacariens de 1 kg



Le tout est de ne pas se mettre un vétement noir en laine qui accroche bien le
rembourrage lorsque vous enfoncez votre bras tout au fond de I'édredon en
passant entre les points de couture sous peine de vous retrouver toute
moutonneuse.

5- Apres il suffit de refermer a la main....mmmmbh le bonheur avec le passepoil
et le volume de la chose ..... mais ¢a en vaut la peine, non ?
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