Toast ceuf fromage

Pour 2 a 4 personnes :

4 tranches de pain de mie
4 ceufs
Fromage rapé

Tranches de bacon, chorizo ou jambon

Toast ceuf fromage

Sel et poivre
Beurre
Ciboulette
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* Disposer les tranches de pain de mie sur une plaque perforée recouverte de papier
cuisson ou d'une toile Silpat.
* Avec le dos d'une cuillére, aplatir le centre du pain de mie, pour former une cuvette.

* Beurre le milieu du pain et disposer un peu de fromage et du bacon (ou du chorizo ou du
fromage) haché grossierement.

* Casser un ceuf par dessus, saler un peu et poivrer.

* Entourer la tranche de fromage rapé et mettre a four préchauffé (180°C) pendant 8 a 10
minutes (selon si on aime le jaune coulant ou pas...).

* Servir avec un peu de verdure.

Idéal en plateau télé ou en apéro...
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