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Tuto poche appliquée à 
plis et arrondie 

 

 

      

 

Pour mes sacs ronds à plis, je prévois une poche à plis et 
arrondie pour rester dans le même esprit de douceur.  
Voici comment je procède : c’est facile ! 
 
 
 

Tailler 2 morceaux de 15cm de 
haut par 20 cm de large ainsi qu’une bande  de 15 cm par 4 
cm. . Il faut pouvoir mettre la main facilement dans la poche, 
mais qu’elle ne soit pas trop profonde. 
J’arrondi les 2 angles du bas de la poche en m’aidant d’un 
vieux CD pour une belle courbe. 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
Plier la plus grande 

longueur en marquant le tissu en 2 puis encore en 2 pour repérer les milieux et épingler 3 plis 
à ces emplacements.  
Ajuster les plis de façon à obtenir une poche de 15 cm de large, c’est à dire la largeur de la 
petite bande déjà coupée . Coucher les plis du même coté. Photo 2  
 
Epingler sur la petite bande endroit contre endroit .Photo 3 
Pour les matheuses : chaque pli doit faire 1.66 cm. Moi je fais ça à l’œil et ça tombe bien ! 
 
Coudre par dessus les aiguilles en positionnant le tissu au ras du pied de biche. Faire des 
points d’arrêt. Photo 4 
 

 
 
 
 
 
Faire la même chose avec la 2ème 

poche : préparer les plis, épingler et coudre. 
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On obtient ceci : photo 5 
Un petit coup de fer pour coucher les coutures vers la petite bande. 
Plier en 2 au niveau de la bande en superposant les 2 morceaux de la poche endroit contre 
endroit. Bien superposer au niveau des coutures de la bande. Ca fait des épaisseurs mais ce 
n’est pas grave ! Epingler. 
 
Coudre tout autour de la poche. Photo 6 
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Découdre quelques points (eh oui !) en bas de la poche afin de la retourner sur l’endroit. 
Lui donner sa forme en repoussant doucement les angles. Refermer à l’aide d’épingles 
 l’ouverture que l’on vient de pratiquer. Un petit coup de fer pour finaliser. 
Surpiquer les bord de la bande supérieure si on le souhaite. Ca donne une meilleure tenue à la 
poche, selon le tissu.  
 
Epingler la poche en place en repérant bien les milieux du futur sac et de la poche.  
Moi j’ai l’habitude de placer les poches à environ 8 cm du bord superieur du sac. Mais cela 

dépend aussi de sa forme, de sa fermeture et de sa 
taille. 
 
Coudre la poche en place. Aller doucement dans les 
arrondis Bien faire un point d’arrêt au départ et à 
l’arrivée..  
Tadam ! 
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Ouverture repliée 


