Velouté de patates douces au lait de coco

Ingrédients (6 personnes):
2 patates douces
3 carottes
1 oignon
1 cube de bouillon de légumes
70 cl cl d'eau
1 petite brick de lait de coco
 
Préparation:
Epluchez et coupez les légumes en rondelles
Faire revenir les oignons dans un filet d'huile d'olive
une fois doré rajouter les carotte et les patate douce verser l'eau et laissez bouillir rajoutez les cube émietté laissez mijoter a feu doux
Ajoutez le lait de coco
Mixer le potage et  goûter rajouter du sel et poivrer si souhaiter
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