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Châle  « Soleil d’Hiver » 

Matériel : 

Prenez la laine qui vous plait et tricotez la en fonction des 

indications du fabricant, vous obtiendrez donc une pièce 

très personnelle et adaptée à votre gout : faites-vous plaisir ! 

De même : je donne à titre indicatif le nombre de 

répétitions de chaque motif, vous pouvez sans problème les 

modifier mais en veillant cependant à respecter les 

proportions : ex 4 fois les augmentations, 7 fois la partie 

droite, 4 fois les diminutions (châle plus court) ; ou 

encore : 6 fois les augmentations, 11 fois la partie droite, 6 

fois les diminutions (châle plus long). 

Bon tricot ! 

Abréviations : 

M : marqueur de maille 

Mg : maille glissée 

Mv : maille envers 

Md : maille endroit 

M1: augmentation intercalaire, voir tuto ici 

SS : surjet simple :glisser une maille à l’endroit, tricoter la suivante. Rabattre la maille glissée sur 

la maille tricotée. 

J : jeté 

MD : tricoter 2 mailles ensemble à l’endroit 

[….] : entre crochets se trouve la bordure dentelle qui est ainsi bien identifiée.  

Points employés : 

Jersey endroit : tricoter les rangs endroit avec des mailles endroit et les rangs envers avec des 

mailles envers.  

Point de riz : rang endroit : *1md, 1mv*1md 

  Rang envers :*1md, 1mv* 1md (on contrarie toutes les mailles) 

Point mousse : tricoter toutes les mailles de tous les rangs à l’endroit  
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Section augmentation : 

Monter 13 mailles. 

Rangs mousse : faire 4 rangs  au point mousse en installant au premier rang : 5 mailles 

au point mousse, M, 1 maille au point mousse, M, 7 mailles au point mousse. 

Rang 1 : (endroit de l’ouvrage) :5 mailles au point de riz, M, tricoter en mailles endroit 

jusqu’au marqueur de maille et avant le marqueur faire : m1, M, [3mailles endroit, 1 

jeté, 1SS, 1jeté, 2 mailles endroit]. 

Rang 2 :( envers de l’ouvrage) [1 maille glissée ,5 mailles envers, 2 mailles endroit], M, 

tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs, M, 5 mailles point de riz. 

Rang 3 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille, M, [4md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 4 :[1mg,6mv,2md],M,tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs,M,5 

mailles point de riz. 

Rang 5 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille et avant le marqueur faire : m1, M, [5md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 6 :[1mg, 7mv,2md],M,tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs,M, 5 

mailles point de riz. 

Rang 7 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille et avant le marqueur faire : m1, M, [6md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 8 : [1mg, 8mv, 2md],M ,tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs , M, 5 

mailles point de riz. 

Rang 9 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille et avant le marqueur faire : m1, M, [7md, 1j, 1SS, 1J, 2md] 

Rang 10 : [1mg, 9mv, 2md], M, tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs, M, 5 

mailles point de riz. 
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Rang 11 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille, M,[8md,1j,1SS,1j,2md] 

Rang 12 : [1mg, 10mv, 2md], M, tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs, M, 

5 mailles point de riz. 

Rang 13 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille et avant le marqueur faire : m1, M, [9md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 14 :[1mg,11mv,2md] ,M, tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs,M, 5 

mailles point de riz 

Rang 15 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille et avant le marqueur faire : m1, M, [10md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 16 : [rabattre 8 mailles envers, 4 mailles envers, 2 mailles endroit], M, tricoter à 

l’envers les mailles entre les 2 marqueurs, M, 5 mailles point de riz. 

Reproduire 5 fois ce motif et passer à la partie droite du châle. 

Section droite: 

Rang 1 : (endroit de l’ouvrage) :5 mailles au point de riz, M, tricoter en mailles endroit 

jusqu’au marqueur de maille, M, [3mailles endroit, 1 jeté, 1SS, 1jeté, 2 mailles endroit]. 

Rang 2 : [1 maille glissée ,5 mailles envers, 2 mailles endroit], M, tricoter à l’envers les 

mailles entre les 2 marqueurs, M, 5 mailles point de riz. 

Rang 3 : 5 mailles point de riz, M, Xmd, M, [4md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 4 :[1mg,6mv,2md],M,tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs,M,5 

mailles point de riz. 

Rang 5 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille , M, [5md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 6 :[1mg, 7mv,2md],M,tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs,M, 5 
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mailles point de riz. 

Rang 7 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille , M, [6md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 8 : [1mg, 8mv, 2md], M, tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueursM, 5 

mailles point de riz. 

Rang 9 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille , M, [7md, 1j, 1SS, 1J, 2md] 

Rang 10 : [1mg, 9mv, 2md], M, tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs, M, 5 

mailles point de riz. 

Rang 11 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille ,M,[8md,1j,1SS,1j,2md] 

Rang 12 : [1mg, 10mv, 2md], M,tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs, M, 

5 mailles point de riz. 

Rang 13 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille ,M, [9md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 14 :[1mg,11mv,2md] ,M, tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs,M, 5 

mailles point de riz 

Rang 15 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille, M, [10md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 16 : [rabattre 8 mailles envers, 4 mailles envers, 2 mailles endroit], M, tricoter à 

l’envers les mailles entre les 2 marqueurs, M, 5 mailles point de riz. 

Reproduire 9 fois ce motif et passer à la partie diminutions du châle. 

Section diminution : 

Rang 1 : (endroit de l’ouvrage) :5 mailles au point de riz, M, tricoter en mailles endroit 
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jusqu’au marqueur de maille et faire :MD, M, [3mailles endroit, 1 jeté, 1SS, 1jeté, 2 

mailles endroit]. 

Rang 2 : [1 maille glissée ,5 mailles envers, 2 mailles endroit], M, tricoter à l’envers les 

mailles entre les 2 marqueurs, M, 5 mailles point de riz. 

Rang 3 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille, M, [4md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 4 : [1mg,6mv,2md],M, tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs,M,5 

mailles point de riz. 

Rang 5 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille et faire :MD, M, [5md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 6 :[1mg, 7mv,2md],M, tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs,M, 5 

mailles point de riz. 

Rang 7 : 5 mailles point de riz, M tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille et faire :MD, M, [6md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 8 : [1mg, 8mv, 2md], M, tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs, M, 5 

mailles point de riz. 

Rang 9 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille et faire :MD, M, [7md, 1j, 1SS, 1J, 2md] 

Rang 10 : [1mg, 9mv, 2md], M, tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs, M, 5 

mailles point de riz. 

Rang 11 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille, M,[8md,1j,1SS,1j,2md] 

Rang 12 : [1mg, 10mv, 2md], M, tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs, M, 

5 mailles point de riz. 
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Rang 13 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille et faire :MD, M, [9md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 14 :[1mg,11mv,2md] ,M, tricoter à l’envers les mailles entre les 2 marqueurs,M, 5 

mailles point de riz 

Rang 15 : 5 mailles point de riz, M, tricoter en mailles endroit jusqu’au marqueur de 

maille et faire :MD, M, [10md, 1j, 1SS, 1j, 2md] 

Rang 16 : [rabattre 8 mailles envers, 4 mailles envers, 2 mailles endroit], M, tricoter à 

l’envers les mailles entre les 2 marqueurs, M, 5 mailles point de riz. 

Reproduire 5 fois ce motif. 

Après le 16ème rang du dernier motif : faire 4 rangs de point mousse avec les 13 mailles 

restantes et ensuite rabattre ; rentrer les fils, bloquer les fils si vous le souhaitez, et 

couper ensuite les fils à ras. Porter… offrir… en faire un autre ! 


