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Tuto Housse
carnet de santé

Matériel :
Planche de tissu MCPB «carnet de santé»
1 rectangle de tissu assorti 50x25

1. Découper le rectangle pour la face du carnet. Découper, & la méme taille, un rec-
tangle de tissu assorti.

2. Coudre les rectangles endroit/endroit ensemble, tout autour & 5mm du bord, et
laissez une ouverture de quelques centimeétres. Couper en biais chaque angle.

8. Retournez votre travail (faites bien ressortir les coins) et repassez. Fermez a
points invisibles, & la main.

4. Placez le carnet face a vous, endroit sur le dessus et pliez de chaque coté environs
7,5cm. Cousez & 3-5mm du bord chaque coté.

5. Retourner votre ouvrage. Pliez sur env. 5mm le haut et le bas du carnet (entre les
rabats). Faire une surpiqure & 5mm.

Vous avez terminé |

hee
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