
 

Restaurant Scolaire de Villeneuve sur Cher 
 

 Menus du 8 novembre au 3 décembre 2010  
 

Aliment du mois de novembre : la noix de coco 
 

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 

Semaine du 8 au 12 
novembre 2010 

 
 

 
Friand au fromage 

Boules de bœuf à la tomate 
Haricots verts 

Yaourt 
Fruit de saison 

 

 
Carottes râpées 

Rôti de porc  
Pâtes 

Fromage 
Entremets 

 
 
 

FERIE 
 

 
Concombre vinaigrette 

Poisson pané aïoli 
Jardinière de légumes 

Fromage 
Flan 

 
 

Semaine du 15 au 19 
novembre 2010 

 
Tomates vinaigrette 

Palette de porc Dijonnaise 
Pâtes 

Fromage 
Crème dessert 

 
 

 
Pâté 

Carbonnade Flamande 
Haricots beurre 

Yaourt 
Fruit de saison 

 

 
Carottes râpées 

Saucisse de Francfort 
Petits pois 
Fromage 

Tarte 

 
Betteraves vinaigrette 

Pavé de hoki 
Riz Créole 
Fromage 

Fruit de saison 
 

 
Semaine du 22 au 26 

novembre 2010 

 
Concombre Bulgare 

Poulet rôti  
Chou-fleur en gratin 

Fromage 
Eclair 

 
 

 
Macédoine mayonnaise 

Blanquette de veau 
Riz Créole 
Fromage 

Fruit de saison 

 
Terrine de légumes  

Cheese burger 
Frites 
Yaourt 

Compote 
 

 
Salade Piémontaise 

Pavé de poisson 
Epinards à la béchamel 

Fromage 
Flan nappé au caramel 

 

 
Semaine du 29 nov. 

au 3 déc. 2010 
 
 

 
Betteraves  

Bœuf en daube 
Pommes persillées 

Yaourt 
Fruit de saison 

 
 

 
Carottes  

Sauté de porc  
aux champignons 

Jardinière de légumes 
Fromage 

Gâteau basque & crème 
Anglaise 

 

 
Salade de pommes  

de terre 
Saucisses 

Carottes au jus 
Fromage 

Fruit de saison 
 

 
Tomates 

Nuggets de poisson 
Poêlée de légumes 

Fromage 
Ile flottante 

 

 


