TARTARE DE MELON ET CONCOMBRE A LA MENTHE
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INGREDIENTS pour 4 personnes :
· 1 melon 

· 1 concombre 

· le jus d'un citron vert 

· 2 CS d'huile d'olive 

· 1 branche de menthe fraîche 

· sel 

· poivre 

· 200 g feta (pas mis ici , ils n'en ont pas trouvé dans le réfrigérateur )
Laver le concombre , couper les extrémités puis le peler avec un rasoir à légume ou un économe en laissant une bande sur 2 . Le couper en 4 dans le sens de la longueur puis retirer les pépins . Recouper chaque bande en bandes plus petites puis couper des dés de concombre . 
Laver le melon , le couper en 2 puis retirer les pépins . Puis le couper en dés .
Dans un saladier , mélanger l'huile d'olive avec le jus de citron vert . Ajouter ensuite les dés de concombre et les dés de melon , saler , poivrer . mélanger délicatement .

Dresser en utilisant par exemple à cercle à mousse , ciseler la menthe et en parsemer chaque tartare . Servir bien frais .

remarque : dans la recette initiale il y a des petits dés de feta . Je pense que ça amène un plus à ce tartare , mais il n'y en avait pas dans le réfrigérateur , alors mes loulous ont fait avec ce qu'ils ont trouvé , mais c'était déjà bien bon comme ça !
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