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Menu de la semaine de Noël
	
	Dîner
	Souper

	Lundi
	Restes du cassoulet de la veille
Yaourt aux fruits 0%
	Velouté de marrons
Aiguillettes de canards aux abricots / Ebly
Salade de fruits

	Mardi
	Poisson à la provençale
Riz

Yaourt 0 %

	Velouté d’oignons
Filet mignon
Poêlée des champs / Champignon farci
Banane

	Mercredi
	Journée à Toulouse

	Œufs mimosas / salade
Cannelloni aux épinards
Yaourt 0 %

	Jeudi
	Repas Libre

	Velouté de topinambours
Spaghettis aux crevettes sauce citron
Ananas poêlée /glace à la vanille

	Vendredi
24 Décembre
	Soupe de légumes en morceaux
Pomme à la cannelle
Fromage blanc

	Réveillon chez 
Gwladys et Guillaume
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	Samedi
	Repas chez Marie-Rose et Georges

	Soupe de légumes 
Jambon

1 banane

	Dimanche
	Lentilles à la dijonnaise / PDT
Salade de fruits

	Velouté de tomates
Coquilles Saint-jacques flambées / fondue de poireaux
Semoule au lait


