
INGRÉDIENTS (pour environ 50 sablés) : 
- 500 g de farine 
-  300 g de beurre à température ambiante 
- 200 g de sucre  

-1Fond de verre d’eau 

(- Des mini smarties ou autre déco) 

MATÉRIEL  

- Un saladier 

- Un rouleau à pâtisserie 
- Emporte-pièces  

RECETTE DES SABLÉS  DE NOËL  

FARINE + BEURRE +  SUCRE  

ETALER LA PÂTE 
DECOUPER AUX 

EMPORTE-PIECES 

 + EAU 

FAIRE 1 BOULE 
ENFOURNER 10 mn 

à 180° 
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