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création Phildar 
  
TAILLES  
  
a) naissance – b) 3 mois – c) 

6 mois - d) 12 mois – e) 18/24 

mois. 

 

FOURNITURES 
 

Qualité SUPER BABY 

 

COMPOSITION 

70 % Acrylique 

30 % Laine d'agneau 

 

MERCERIE 

•Aiguilles n° 3 - n° 2,5 

•1 aiguille couture à laine 

 

tailles coloris nombre 

3 mois 
berlingot 4 
flanelle 1 

6 mois 
berlingot 4 
flanelle 1 

12 mois 
berlingot 5 
flanelle 1 

18 mois  
berlingot 6 
flanelle 1 

24 mois 
berlingot 8 
flanelle 1 

POINTS EMPLOYÉS 
 

 Jersey endroit 

 Point mousse 

 Jersey rayé mousse:  

*1 rang envers sur l’endroit 

1 rang envers sur l’envers 

1 rang endroit sur l’endroit 

1 rang envers sur l’envers 

1 rang endroit sur l’endroit 

1 rang envers sur l’envers*, 

répéter ces 6 rangs 

 Augmentation à 2 

mailles des bords 

 2 mailles ensemble à 

l’envers 

 Diminution à 2 mailles 

des bords:  

à droite: tricoter 2 mailles 

endroit puis 2 mailles 

ensemble à l’endroit et le 

reste des mailles 

à gauche: tricoter toutes les 

mailles moins 4, faire 1 

surjet simple à l’endroit 

(glisser 1 maille, tricoter la 

maille suivante à l’endroit et 

passer la maille glissée sur 

la maille tricotée) puis les 2 

dernières mailles à l’endroit 

 Broderie au point de 

devant 
 

ÉCHANTILLON 
 

1 carré de 10 cm de jersey, 

aiguilles n° 3 = 30 mailles 

et 40 rangs 
 
Si vous n’obtenez pas les 
bonnes dimensions, augmentez 
ou diminuez la taille du crochet. 
 
 

RÉGLAGE MACHINE 
 

Le jersey se tricote au 

réglage n° 7. 

Diminution simple à 2 

mailles des bords: 

de chaque côté: déplacer 

les 3 mailles des extrémités 

d’une aiguille. 
 

DOS 
 

Monter : a) 83 mailles – b) 

86 mailles – c) 92 mailles – 

d) 98 mailles – e) 107 

mailles, coloris BERLINGOT, 

aiguilles n° 3, tricoter en 

jersey. 

 

Faire de chaque côté à 2 

mailles des bords:  

a) tous les 10 rangs: 6 x 1 

diminution  

b) tous les 12 rangs: 5 x 1 

diminution et 10 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution 

c) tous les 14 rangs: 6 x 1 

diminution  

d) tous les 16 rangs: 5 x 1 

diminution et 14 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution 

e) tous les 20 rangs: 4 x 1 

diminution et tous les 18 

rangs: 2 x 1 diminution 

 

A a) 17 cm (68 rangs) – b) 

20 cm (80 rangs) – c) 24 

cm (96 rangs) – d) 27 cm 

(108 rangs) – e) 33,5 cm 

(134 rangs) de hauteur 

totale, former le raglan en 

rabattant de chaque côté 1 

x 3 mailles puis faire à 2 

mailles des bords : 

a) tous les 2 rangs: 7 x 1 

diminution 

b) *tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution et 4 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution*, 

répéter de *à*2 fois et 2 

rangs plus haut 1 x 1 

diminution 

c) *tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution et 4 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution*, 

répéter de *à*2 fois et tous 

les 2 rangs 3 x 1 diminution 

d) *tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution et 4 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution*, 

répéter de *à*3 fois et 2 

rangs plus haut 1 x 1 

diminution 
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e) *4 rangs plus haut: 1 x 1 

diminution et tous les 2 rangs: 

2 x 1 diminution*, répéter de 

*à*4 fois. 

 

Entretemps, à a) 20 cm (80 

rangs) – b) 24 cm (96 rangs) – 

c) 29 cm (116 rangs) – d) 33 

cm (132 rangs) – e) 41 cm 

(164 rangs) de hauteur totale, 

former l’encolure en rabattant 

les a) 19 mailles – b) 20 

mailles – c) 22 mailles – d) 24 

mailles – e) 27 mailles 

centrales puis continuer un côté 

à la fois en rabattant côté 

encolure tous les 2 rangs: 

a) 2 x 8 mailles. 

b) 1 x 9 mailles et 1 x 8 

mailles. 

c) 1 x 9 mailles et 1 x 8 

mailles. 

d) 2 x 9 mailles 

e)  x 10 mailles et 1 x 9 

mailles. 

Terminer le second côté de 

l’encolure. 

 

DEVANT 
 

Monter : a) 107 mailles – b) 

110 mailles – c) 116 mailles – 

d) 122 mailles – e) 131 mailles, 

coloris BERLINGOT, aiguilles n° 

3, tricoter en jersey. 

 

Faire de chaque côté à 2 

mailles des bords:  

a) tous les 10 rangs: 6 x 1 

diminution  

b) tous les 12 rangs: 5 x 1 

diminution et 10 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution 

c) tous les 14 rangs: 6 x 1 

diminution  

d) tous les 16 rangs: 5 x 1 

diminution et 14 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution 

e) tous les 20 rangs: 4 x 1 

diminution et tous les 18 rangs: 

2 x 1 diminution. 

 

Il reste: a) 95 mailles – b) 98 

mailles – c) 104 mailles – d) 

110 mailles – e) 119 mailles. 
 

A a) 17 cm (68 rangs) – b) 

20 cm (80 rangs) – c) 24 

cm (96 rangs) – d) 27 cm 

(108 rangs) – e) 33,5 cm 

(134 rangs) de hauteur 

totale, former le raglan en 

rabattant de chaque côté 1 

x 3 mailles puis faire à 2 

mailles des bords : 

a) tous les 2 rangs: 5 x 1 

diminution  

b) tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution et 4 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution et 

tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution 

c) *tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution et 4 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution*, 

répéter de *à*2 fois et 2 

rangs plus haut: 1 x 1 

diminution 

d) *tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution et 4 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution*, 

répéter de *à*2 fois et tous 

les 2 rangs: 2 x 1 

diminution 

e) *4 rangs plus haut: 1 x 1 

diminution et tous les 2 

rangs: 2 x 1 diminution*, 

répéter de *à*3 fois et 4 

rangs plus haut: 1 x 1 

diminution. 

 

Entretemps, à a) 18 cm 

(72 rangs) – b) 22 cm (88 

rangs) – c) 27 cm (108 

rangs) – d) 30 cm (120 

rangs) – e) 38 cm (152 

rangs) de hauteur après les 

côtes, former l’encolure en 

rabattant les a) 25 – b) c) 

d) 24 – e) 25 mailles 

centrales puis continuer un 

côté à la fois en rabattant 

côté encolure tous les 2 

rangs: 

a) 1 x 8 mailles, 1 x 7 

mailles et 2 x 6 mailles. 

b) 1 x 9 mailles, 2 x 7 

mailles et 1 x 6 mailles. 

c) 1 x 9 mailles et 3 x 7 

mailles. 

 

d) 1 x 7 mailles, 1 x 6 

mailles, 3 x 5 mailles et 1 x 

4 mailles. 

e) 1 x 9 mailles, 1 x 6 

mailles, 3 x 5 mailles et 1 x 

4 mailles. 

 

Terminer le second côté de 

l’encolure 

 

MANCHES 
 

Monter : a) 47 mailles – b) 

50 mailles – c) 52 mailles – 

d) 56 mailles – e) 59 

mailles, coloris BERLINGOT, 

aiguilles n° 2,5, tricoter en 

point mousse pendant 2 

cm. 

 

Continuer aiguilles n° 3, en 

jersey en répartissant 4 

augmentations sur le 1er 

rang. 
 

Faire de chaque côté à 2 

mailles des bords: 

a) tous les 8 rangs: 4 x 1 

augmentation. 

b) tous les 10 rangs: 4 x 1 

augmentation. 

c) tous les 8 rangs: 6 x 1 

augmentation  

d) tous les 8 rangs: 6 x 1 

augmentation et 10 rangs 

plus haut: 1 x 1 

augmentation. 

e) tous les 8 rangs: 5 x 1 

augmentation et tous les 6 

rangs: 5 x 1 augmentation. 

 

A a) 9,5 cm (38 rangs) – b) 

13 cm (52 rangs) – c) 14,5 

cm (58 rangs) – d) 17 cm 

(68 rangs) – e) 19 cm (76 

rangs) de hauteur après le 

point mousse, former le 

raglan en rabattant de 

chaque côté 1 x 3 mailles 

puis: 

a) tous les 2 rangs: 5 x 1 

diminution  
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b) tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution et 4 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution et tous 

les 2 rangs: 2 x 1 diminution 

c) *tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution et 4 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution*, 

répéter de *à*2 fois et 2 rangs 

plus haut: 1 x 1 diminution 

d) *tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution et 4 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution*, 

répéter de *à*2 fois et tous les 

2 rangs: 2 x 1 diminution 

e) *4 rangs plus haut: 1 x 1 

diminution et tous les 2 rangs: 

2 x 1 diminution*, répéter de 

*à*3 fois et 4 rangs plus haut: 

1 x 1 diminution 

 

Entretemps, à a) 11,5 cm (46 

rangs) – b) 16 cm (64 rangs) – 

c) 18,5 cm (74 rangs) – d) 22 

cm (88 rangs) – e) 25,5 cm 

(102 rangs) de hauteur après le 

point mousse, rabattre les a) 

11 mailles – b) 12 mailles – c) 

14 mailles – d) 16 mailles – e) 

17 mailles centrales et 

continuer sur les mailles de 

droite en rabattant côté 

séparation tous les 2 rangs: 

a) 2 x 8 mailles 

b) 1 x 8 mailles et 1 x 9 mailles 

c) 1 x 8 mailles et 1 x 9 mailles 

d) 2 x 9 mailles 

e) 2 x 10 mailles 

 

Reprendre les mailles de 

gauche laissées en attente et  

rabattre à droite (côté 

séparation) tous les 2 rangs:  

a) 2 x 3 mailles et 2 x 4 mailles 

b) 1 x 3 mailles et 3 x 4 mailles 

c) 1 x 3 mailles et 3 x 4 mailles 

d) 4 x 4 mailles 

e) 2 x 4 mailles et 2 x 5 

mailles. 

 

Faire à 2 mailles du bord 

gauche: 

a) tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution 

 
 

b) 4 rangs plus haut: 1 x 1 

diminution et 2 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution 

c) tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution 

d) 4 rangs plus haut: 1 x 1 

diminution et 2 rangs plus 

haut: 1 x 1 diminution 

e) tous les 2 rangs: 2 x 1 

diminution. 

 

Tricoter la seconde manche 

en sens inverse. 
 

EMPIECEMENT 
 

Monter : a) 184 mailles – b) 

196 mailles – c) 204 mailles 

– d) 220 mailles – e) 238 

mailles, coloris BERLINGOT, 

aiguilles n° 2,5, tricoter en 

jersey rayé mousse (voir 

point employés). 

Sur le 8e rang (sur 

l’envers), répartir a) 14 

diminutions – b) 15 

diminutions – c) 16 

diminutions – d) 17 

diminutions – e) 18 

diminutions de la façon 

suivante:  

tricoter a) b) 6 – c) 3 – d) 5 

– e) 7 mailles, 2 mailles 

ensemble à l’envers, *11 

mailles, 2 mailles ensemble 

à l’envers*, répéter de *à* 

a) 13 fois – b) 14 fois – c) 

15 fois – d) 16 fois – e) 17 

fois au total, terminer par 

a) 7 – b) 6 – c) 4 – d) 5 – 

e) 8 mailles. 

 

Il reste: a) 170 mailles – b) 

181 mailles – c) 188 mailles 

– d) 203 mailles – e) 220 

mailles. 

 

6 rangs plus haut, répartir 

a) 19 diminutions – b) 20 

diminutions – c) 21 

diminutions – d) 22 

diminutions – e) 24 

diminutions de la façon 

suivante:  
 

tricoter a) 3 – b) 4 – c) 3 – 

d) 6 – e) 5 mailles, 2 

mailles ensemble à l’envers, 

*7 mailles, 2 mailles 

ensemble à l’envers*, 

répéter de *à* 18 fois - 19 

fois - 20 fois - 21 fois - 23 

fois au total, terminer par 3 

- 4 - 3 - 6 - 6 mailles 

Il reste: 151 mailles - 161 

mailles - 167 mailles - 181 

mailles - 196 mailles 

 

6 rangs plus haut, répartir 

23 diminutions - 25 

diminutions - 25 

diminutions - 27 

diminutions - 29 

diminutions de la façon 

suivante:  

tricoter 3 - 2 - 5 - 5 - 6 

mailles, 2 mailles ensemble 

à l’envers, *4 mailles, 2 

mailles ensemble à l’envers, 

5 mailles, 2 mailles 

ensemble à l’envers*, 

répéter de *à* 11 fois - 12 

fois - 12 fois - 13 fois - 14 

fois au total, terminer par 3 

- 1 - 4 - 5 - 6 mailles 

 

Il reste: 128 mailles - 136 

mailles - 142 mailles - 154 

mailles - 167 mailles 

 

6 rangs plus haut, répartir 

a) 27 diminutions – b) 29 

diminutions – c) 29 

diminutions – d) 31 

diminutions – e) 35 

diminutions de la façon 

suivante:  

tricoter a) b ) 4 – c) 7 – d) 

8 – e) 6 mailles, 2 mailles 

ensemble à l’envers, *3 

mailles, 2 mailles ensemble 

à l’envers, 2 mailles, 2 

mailles ensemble à 

l’envers*, répéter de *à* a) 

13 fois – b) c) 14 fois – d) 

15 fois – e) 17 fois au total, 

terminer par a) 5 – b) 4 – 

c) 7 – d) 9 – e) 6 mailles 
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Il reste: a) 101 mailles – b) 

107 mailles – c) 113 mailles – 

d) 123 mailles – e) 132 mailles. 

 

6 rangs plus haut, répartir a) 

23 diminutions – b) 22 

diminutions – c) 21 diminutions 

– d) 21 diminutions – e) 19 

diminutions de la façon 

suivante:  

a) tricoter 5 mailles, 2 mailles 

ensemble à l’envers, *2 

mailles, 2 mailles ensemble à 

l’envers*, répéter de *à* 22 

fois au total, terminer par 6  

mailles 

b) tricoter 2 mailles ensemble à 

l’envers, *3 mailles, 2 mailles 

ensemble à l’envers*, répéter 

de *à* 21 fois au total 

c) tricoter 5 mailles, 2 mailles 

ensemble à l’envers, *3 

mailles, 2 mailles ensemble à 

l’envers*, répéter de *à* 20 

fois au total, terminer par 6  

mailles 

d) tricoter 1 maille, 2 mailles 

ensemble à l’envers, *4 

mailles, 2 mailles ensemble à 

l’envers*, répéter de *à* 20 

fois au total 

e) tricoter 2 mailles, 2 mailles 

ensemble à l’envers, *5 

mailles, 2 mailles ensemble à 

l’envers*, répéter de *à* 18 

fois  au total, terminer par 2  

mailles 

 

Il reste: a) 78 mailles – b) 85 

mailles – c) 92 mailles – d) 102 

mailles – e) 113 mailles. 

 

Au 37e rang, continuer en point 

mousse pendant 6 rangs (3 

barres) et rabattre toutes les 

mailles. 

 

ASSEMBLAGE 

 
Mettre les différentes pièces de 

la robe aux mesures des 

patrons et envoyer de la 

vapeur. 
 

Faire les coutures des 

raglans, des côtés et du 

dessous des manches. 

Former un pli au centre du 

devant en rapprochant les 

extrémités des a) 25 – b) c) 

d) 24 – e) 25 mailles 

centrales, fixer au fil à 

coudre.  

 

Faire la couture de 

l’empiècement au fil à 

coudre (couture plate), les 

extrémités de 

l’empiècement se placent au 

centre du dos. 

 

Confectionner 2 brides 

boutonnières au fil à coudre 

dans le haut de 

l’empiècement et coudre les 

boutons. 

 

Faire une broderie au point 

de devant coloris FLANELLE, 

fil double, 6 rangs sous 

l’empiècement de la façon 

suivante: *piquer l’aiguille 

au centre d’une maille, 

passer 1 maille, piquer au 

centre de la maille 

suivante*, répéter de *à*. 

 

Avec le coloris FLANELLE, 

aiguilles n° 3, monter 6 

mailles et tricoter en jersey 

pendant 9 cm puis rabattre. 

Fermer en rond en 

assemblant le rang de 

montage et le rang de 

rabat. 

 

Monter 2 mailles et tricoter 

en jersey pendant 3 cm puis 

rabattre. Fixer cette partie 

au centre de la 1ère partie 

tricotée pour former un 

nœud que l’on fixe au 

centre du devant au même 

niveau que la broderie. 

 

Valérie 
 

Chaussons 
TAILLES  
  
a) 0/3 mois – b) 6 mois 

 

 

FOURNITURES 
 

Qualité SUPER BABY 

 

 

COMPOSITION 

70 % Acrylique 

30 % Laine d'agneau 

 

MERCERIE 

•Aiguilles n° 2 - n° 2,5 

•1 aiguille couture à laine 
  

POINTS EMPLOYES 
 

 Jersey endroit 

 Point mousse 

  2 mailles ensemble 

  Surjet simple: glisser 1 

maille à l’endroit, tricoter 

la maille suivante à 

l’endroit, passer la maille 

glissée sur la maille 

tricotée 
 

REALISATION 
 

Monter : a) 34 mailles – b) 

39 mailles coloris 

BERLINGOT, aiguilles n° 

2,5, tricoter en jersey 

pendant a) 12 rangs – b) 14 

rangs 
 

Former le dessus de pied en 

laissant en attente les a) 12 

mailles – b) 14 mailles des 

extrémités et continuer sur 

les a) 10 mailles – b) 11 

mailles 

 

 

 
 

tailles coloris nombre 

3 mois 
berlingot 1 
flanelle 1 

6 mois 
berlingot 1 
flanelle 1 



Ensemble layette   

tous droits réservés ABRACADAM 

pour ABCfeminin.com           6 

 

centrales en jersey coloris 

BERLINGOT pendant a) 14 

rangs – b) 16 rangs puis en 

point mousse coloris FLANELLE 

pendant 8 rangs (4 barres) 

 

Avec le coloris FLANELLE, 

reprendre les a) 12 mailles – b) 

14 mailles laissées en attente à 

droite, relever a) 12 mailles – 

b) 13 mailles sur le 1er côté du 

dessus du pied, reprendre les 

a) 10 mailles – b) 11 mailles 

centrales, relever a) 12 mailles 

– b) 13 mailles sur le second 

côté du dessus du pied et 

reprendre les a) 12 mailles – b) 

14 mailles laissées en attente à 

gauche 

 

On a: a) 58 mailles – b) 65 

mailles  
 

Tricoter droit sur ces mailles en 

point mousse coloris FLANELLE 

pendant 12 rangs (6 barres) 

 

Tricoter la semelle en laissant 

en attente a) 24 mailles – b) 27 

mailles de chaque côté, tricoter 

en point mousse coloris 

FLANELLE sur les a) 10 mailles 

– b) 11 mailles centrales de la 

façon suivante: 

 

Sur l’endroit du travail, tricoter 

a) 9 mailles – b) 10 mailles 

puis tricoter ensemble à 

l’endroit la a) 10e maille – b) 

11e maille et la 1ère des 

mailles en attente. 

Sur l’envers du travail, 

tricoter a) 9 mailles – b) 10 

mailles puis faire 1 surjet 

simple à l’endroit avec la a) 

10e maille – b) 11e maille 

et la 1ère des mailles en 

attente. 

 

Continuer de cette façon 

jusqu’à ce qu’il ne reste 

plus que 6 mailles en 

attente de chaque côté puis 

rabattre. 

 

Tricoter un second chausson 

identique 

 

PATTES DE FINITION 
 

Monter : a) 15 mailles – b) 

16 mailles coloris FLANELLE, 

aiguilles n° 2, tricoter 1 

rang envers puis rabattre 

en mailles envers. 

 

Tricoter une seconde patte 

semblable 

 

 Monter : a) 43 mailles – b) 

49 mailles coloris FLANELLE, 

aiguilles n° 2, tricoter 1 

rang envers puis rabattre 

en mailles envers. 

 

Tricoter une seconde patte 

semblable 

 
 

ASSEMBLAGE 
 

Faire la couture de la tige, 

puis celle du talon et de la 

semelle. 

 

Coudre la plus grande patte 

de finition sur l’arrière de la 

tige, juste au dessus du 

point mousse, laisser la 

partie passant devant le 

coloris BERLINGOT libre et 

confectionner une bride 

boutonnière à l’aiguille avec 

du fil à coudre à l’extrémité 

de cette patte. 

 

Coudre la plus petite patte 

sur le dessus du pied (voir 

photo). 

 

Coudre le bouton. 

Faire le même travail sur le 

second chausson en 

inversant le bouton et la 

bride boutonnière. 

 

Valérie 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ensemble layette   

tous droits réservés ABRACADAM 

pour ABCfeminin.com           7 

 

 

 

 


