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• 11 Titres individuels dont :  
 

� 4 titres de champion départemental sur 10 km 
� 2 titres de champions d’ile de France de Semi-marathon 
� 2 titres de Vice-champion d’ile de France de Semi-marathon (21,1km) 

 
 
 
 

• 7 victoires par équipes Hommes et Femmes dont :  
 

� 2 titres de champion d’ile de France (Semi-marathon) 
� 1 titre de champion d’ile de France (10km) 

 
 
 
 

• Championnats de France par équipe:  
 

� 12eme aux championnats de France Séniors hommes de 10km 
� 8eme aux Championnats de France Séniors hommes de Semi-marathon 

 
 
 
 
 

 

45 podiums s’ajoutent à ce palmarès 
 

 
 


