
Dans le cadre du Téléthon 2016 organisé par les associations floiracaises,

l'Atelier N.O.R.A. vous propose de découvrir

la méditation de pleine conscience !

Samedi 3 décembre de 10h à 11h salle Lucie Aubrac

Participation libre, intégralement reversée au Téléthon !

Venez vous faire du bien tout en aidant les autres ! Artistiquement vôtre,

http://www.ateliernorarth.canalblog.com


