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Matériel : 

-Tissu éponge : 60 cm (ou 70 cm pour une encore plus grande cape). 

- biais assorti : 2,80 m (ou 3 m si vous avez choisi la 2ème version).  

 

 

 

Couper un rectangle de 100 x 60 (ou 70) pour le corps, et un rectangle de 25 x 50 pour la 

capuche : 

 

Arrondir les angles inférieurs du grand rectangle : 

 

Surfiler ou surjeter tout autour des deux rectangles : 



 

 

Passer un fil de fronce en haut du grand rectangle à 0,5 cm du bord (à la main et avec des 

points de 1 cm, pas plus petits sinon les fronces seront trop serrées) : 

 

 

 Froncer jusqu’à obtenir 50 cm (la même longueur que le rectangle de la capuche) : 

 

 

Piquer à 0,5 cm du bord pour assembler le corps et la capuche : 



 

 

Plier la capuche en deux, endroit contre endroit, et piquer le haut de la capuche : 

 

 

 

Ouvrir le biais. Le poser bord à bord, tout autour de la cape, sur l’envers du tissu : 



 

 

Piquer sur la pliure du biais : 

 

 

Rabattre le biais sur l’endroit du tissu : 

 

 

Piquer au ras du bord du biais : 



 

 

Il vous reste à personnaliser votre cape avec une broderie, un appliqué, ou ce qui vous 

plaira ! 

 

 

BRAVO, C’EST FINI !!! 

 

 


